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ПРОГРАММА (план)
заседания ТУМО учителей физической культуры
	Дата  проведения


	22 марта  2023 года

	Место и время  проведения


	ГБУ ДПО «Новокуйбышевский РЦ»,  
г. Новокуйбышевск, ул. Суворова, 20. 
Начало: 10.00

	Вопросы  заседания (семинара)
	1. «Приоритетные направления деятельности по формированию здорового образа жизни школьников» - Васильева И.В., старший методист ГБУ ДПО «Новокуйбышевский РЦ;
2. «Психологическая подготовка обучающихся к соревнованиям по пауэрлифтингу и другим видам спорта» - Саблин С.В., учитель ГБОУ СОШ «ОЦ» Южный город» м.р.Волжский;
3.«Особенности формирования координационных способностей у юношей 14-15 лет на секционных занятиях по баскетболу в школе»  - Мазур А.С., учитель ГБОУ СОШ № 7 «ОЦ» г.о.Новокуйбышевск;
4. «Дыхательная гимнастика как средство профилактики тревожных состояний у школьников» - Ильичёв С.С., учитель ГБОУ СОШ «ОЦ» Южный город» м.р.Волжский;

5. «Методика обучения волейболу на уроках физической культуры в начальных классах» - Приходько А.В.,учитель ГБОУ СОШ «ОЦ» Южный город» м.р.Волжский;

6. «Организация работы школьного футбольного клуба» - Чернов А.А., учитель ГБОУ СОШ «ОЦ» Южный город» м.р.Волжский;



	Раздаточный материал
	-

	Оценка качества мероприятия 
	анкета

	Ответственный 
	Васильева И.В., старший методист ГБУ ДПО «Новокуйбышевский РЦ»


